
Новый  год - это один из 
календарных праздников. 
До XV века (возможно, 
также и до принятия хри-
стианства) на Руси новый 
год наступал 1 марта по 
юлианскому календарю. В 
1348 состоялся Собор в 
Москве, на котором поло-
жено начинать год с сен-
тября, а не с марта. С XV 
века новый год начинался 
1 сентября. Сведения о 
праздновании Нового года 
появляются с конца XV 
века. «Парижский словарь 
московитов» (XVI век) со-
хранил русское название 
новогоднего праздника: 
Первый день во году. С 
1700 года по указу Петра I 
Новый год в России празд-
нуют, как и в других стра-
нах Европы, 1 января, 
причём по прежнему, по 
юлианскому календарю. 
Во времена Петра юлиан-
ский календарь был ещё 
принят во многих протес-
тантских государствах Ев-
ропы, и Россия тогда 
праздновала Новый год 

одновременно с ними, но 
на 11 дней позже, чем в 
католических странах, где 
c 1582 действовал григори-
анский календарь. По ме-
ре того, как в XVIII веке 
практически все протес-
тантские государства пере-
шли на григорианский 
стиль (а в России до 1918 
года сохранялся юлиан-
ский), Новый год в России 
вновь перестал совпадать с 
западноевропейским. 
Только начиная с 1919 
года новогодний праздник 
в России стали отмечать в 
соответствии с григориан-
ским календарём. С 2005 
года в России с 1 по 5 ян-
варя установлены новогод-
ние каникулы (ранее — 
только 1 и 2),и эти дни 
объявлены нерабочими, а 
с учётом выходных дней и 
Рождества — официально-
го праздничного дня, вы-
ходные длятся 10 дней.                  
В современности праздно-
вание Нового года являет-
ся во многих странах очень 
широким мероприятием. 

Оно сопровождается разно-
образными эстрадными ме-
роприятиями, застольем, 
народными гуляниями. Со-
гласно традиции в доме ус-
танавливается Новогодняя 
ёлка. В западных странах 
хвойную  красавицу стана-
вят на Рождество - 25 декаб-
ря и называется она рожде-
ственской ёлкой; в России 
раньше также была такая 
традиция, но в 1916 году, во 
время Первой мировой вой-
ны, ёлка была запрещена 
Священным Синодом как 
«немецкий обычай» и вновь 
разрешена специальным 
указом ВЛКСМ перед но-
вым 1936 годом, но уже как 
Новогодняя ёлка. Такова вот 
история праздника «Новый 
год»! 
С новым  годом всех! 
 Пусть январь серебри-
стой порошею,              
Запорошит любую беду. 
Мы желаем всего Вам 
только хорошего 
В наступившем Новом 
году! 

 

∗ Новогодняя  елка  на Крас-
ной площади  в Москве. 

∗ 1 учащийся 7 класса был 
на Кремлевской елке 
в .Москве. 

Новогодние  традиции стран мира 
В России каждый год 31 де-
кабря по центральному кана-
лу показывают новогоднюю 
комедию «Ирония судьбы или 
с лёгким паром».                                 
В Англии, кроме ёлки, дом 
украшается веточками омелы. 
Букетики омелы есть даже на 
лампах и люстрах, и, по обы-
чаю, вы можете поцеловать 
человека, стоящего в середине 
комнаты под букетиком оме-
лы.                                              
В Италии под Новый год 
принято избавляться от ста-
рых вещей, а Рождество озна-
меновано сжиганием рождест-
венского полена.                             
Во Франции Дед Мороз — 

Пер Ноэль — приходит в 
новогоднюю ночь и оставля-
ет подарки в детских баш-
маках. Тот, кому достается 
боб, запеченный в новогод-
ний пирог, получает титул 
«бобового короля», и в 
праздничную ночь все под-
чиняются его приказам.                
В Швеции перед Новым 
годом дети выбирают коро-
леву света Люцию. Её наря-
жают в белое платье, на 
голову надевают корону с 
зажженными свечами. Лю-
ция приносит подарки де-
тям и лакомства домашним 
животным                      

В Японии в новогоднюю ночь 
108 раз звонят в колокола. Каж-
дый удар колокола соответствует 
одному из пороков. Всего их 
шесть: жадность, глупость, 
злость, легкомыслие, нереши-
тельность и зависть, однако у 
каждого порока есть 18 различ-
ных оттенков, что в сумме и со-
ставляет 108 ударов колокола..    
В Болгарии, когда люди собира-
ются у праздничного стола, во 
всех домах на три минуты гасит-
ся свет. Эти минуты называют 
«минутами новогодних поцелу-
ев», тайну которых сохраняет 
темнота. 
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Школа РОСТа 
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образования  

развития 

Школа для нас всегда остаётся 

Родным гнездом и святым колодцем. 



В Новый год каждый ждёт чуда, 
исполнения своих заветных жела-
ний, а значит сказки. Так и наши 
дети ежегодно встречаются со сказ-
кой в родной школе. И хоть нынеш-
нее поколение удивить очень труд-
но, и лишь немногих можно чем-

либо удивить, но праздника и весе-
лья они ждут с нетерпением, как и 
мы когда-то, теперь уже в далёком, 
но таком радостном, детстве.  
 В этом году мы смотрели сказку и 
в очередной раз удивлялись нетра-
диционному сценарию, поистине 
профессинальному актёрскому мас-
терству учителей нашей родной 
школы. Костюмы, артистизм, во-
кальные данные … Поражает  всё!      
А самое главное - это то, что дети 
как бы заново узнают своих учите-
лей, видят их в необычной  роли, 
ведь педагоги на самом деле владе-
ют мастерством перевоплощения!  
Мы же, родители, заново погружа-

емся в мир сказки, который нам, в 
отличии от наших детей, более 
близок. СПАСИБО Вам, дорогие 
наши педагоги, что несмотря на 
Вашу занятость, вы не перестаёте 
удивлять  нас, своих  учеников, 
дарить нам праздник! С Новым 

2 место:                                                       
Маремьянина Анатолия, ученика   
2”б” класса,                                              
Антоновскую  Анастасию, учени-
цу  3 “ б” класса,                                   
Иванова Александра, ученика       
3 “б” класса,                                            
Клюшенкову Екатерину, ученицу     
4”б” класса,                                              
Родионова Артема, ученика  
4”б” класса.   
 
 

Победителей   районного эко-
логического смотра- конкур-
са «Они нуждаются в нашей 
защите» :  номинация - кон-
курс  рисунков и плакатов.                                              
1 место:                                        
Кузьмину Анастасию, ученицу  
6 “а» класса, 
Воробьева Леонида, ученика          
1 “в” класса, 
Кузьмина Андрея, ученика  3 “б” 
класса 

Родионовой Людмиле Алек-
сандровне выражается благо-
дарность за активное участие в 
сборе подписей под петицией о 
сокращении использования 
пластико-
вых паке-
тов. 
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Новогодняя   сказка ... 

                   

вперед, к неизведанным далям, четко ви-
дит перспективы развития школы. 
 Татьяна Николаевна! От всей души по-
здравляем Вас с юбилеем! От всей души 
желаем Вам и Вашим близким  здоровья, 
прежде всего; а Вы  оставайтесь  такой же 
неутомимой, беспокойной сердцем и ду-
шой! Пусть всё, что вы задумали, испол-
нится, пусть рядом с Вами будут удача и 
успех! 
 Всего Вам наилучшего!  
 Сотрудники Вашей школы. 

В самый разгар Новогодних кани-
кул родилась прекрасная женщи-
на- Татьяна Николаевна Садо-
нина! Вся жизнь её связана с на-
шей школой, это для неё второй 
родной дом. От учителя до директо-
ра школы, от неопытной девчушки 
с широко открытыми глазами до 
требовательного и справедливого 
педагога, руководителя, депутата.  
Мир не стоит на месте, постоянно 
повышает своё мастерство и Татья-
на Николаевна, увлекая за собой и 
нас, педагогов. Смело бросается   

       С  Юбилеем, Татьяна  Николаевна! 

Стр. 2  



- Не тревожьтесь о 
количестве баллов, 
которые ребенок 
получит на экзаме-
не, и не критикуйте 
ребенка после экза-
мена. Внушайте 
ребенку мысль, что 
количество баллов 
не является совер-
шенным измерени-

ем его возможностей. 
- Не повышайте тревожность ребенка 
накануне экзаменов - это может отри-
цательно сказаться на результате 
тестирования. Ребенку всегда пере-
дается волнение родителей, и если 
взрослые в ответственный момент 
могут справиться со своими эмоция-
ми, то ребенок в силу возрастных 
особенностей может эмоционально 
"сорваться". 
- Подбадривайте детей, хвалите их за 
то, что они делают хорошо. 
- Повышайте их уверенность в себе, 
так как чем больше ребенок боится 
неудачи, тем более вероятности допу-
щения ошибок. 
- Наблюдайте за самочувствием ре-
бенка, никто, кроме Вас, не сможет 
вовремя заметить и предотвратить 
ухудшение состояние ребенка, свя-
занное с переутомлением. 
- Контролируйте режим подготовки 
ребенка, не допускайте перегрузок, 
объясните ему, что он обязательно 
должен чередовать занятия с отды-
хом. 
- Обеспечьте дома удобное место для 

занятий, проследите, чтобы никто из 
домашних не мешал.- Обратите вни-
мание на питание ребенка: во время 
интенсивного умственного напряже-
ния ему необходима питательная и 
разнообразная пища и сбалансиро-
ванный комплекс витаминов. Такие 
продукты, как рыба, творог, орехи, 
курага и т.д. стимулируют работу 
головного мозга. 
- Помогите детям распределить темы 
подготовки по дням.- Ознакомьте 
ребенка с методикой подготовки к 
экзаменам. Не имеет смысла зазуб-
ривать весь фактический материал, 
достаточно просмотреть ключевые 
моменты и уловить смысл и логику 
материала. Очень полезно делать 
краткие схематические выписки и 
таблицы, упорядочивая изучаемый 
материал по плану. Если он не уме-
ет, покажите ему, как это делается на 
практике. Основные формулы и оп-
ределения можно выписать на лис-
точках и повесить над письменным 
столом, над кроватью, в столовой и 
т.д. 
-Подготовьте различные варианты 
тестовых заданий по предмету 
(сейчас существует множество раз-
личных сборников тестовых зада-
ний). Большое значение имеет тре-
наж ребенка именно по тестирова-
нию, ведь эта форма отличается от 
привычных ему письменных и уст-
ных экзаменов. 
- Заранее во время тренировки по 
тестовым заданиям приучайте ребен-
ка ориентироваться во времени и 
уметь его распределять. Тогда у ре-

бенка будет навык умения концен-
трироваться на протяжении всего 
тестирования, что придаст ему спо-
койствие и снимет излишнюю тре-
вожность. Если ребенок не носит ча-
сов, обязательно дайте ему часы на 
экзамен. 
- Накануне экзамена обеспечьте ре-
бенку полноценный отдых, он дол-
жен отдохнуть и как следует вы-
спаться. 
- Посоветуйте детям во время экзаме-
на обратить внимание на следующее:  
пробежать глазами весь тест, чтобы 
увидеть, какого типа задания в нем 
содержатся, это поможет настроиться 
на работу; 
 внимательно прочитать вопрос до 
конца и понять его смысл 
(характерная ошибка во время тести-
рования не дочитав до конца, по пер-
вым словам уже предполагают ответ 
и торопятся его вписать);  
если не знаешь ответа на вопрос или 
не уверен, пропусти его и отметь, 
чтобы потом к нему вернуться; 
если не смог в течение отведенного 
времени ответить на вопрос, есть 
смысл положиться на свою интуицию 
и указать наиболее вероятный вари-
ант. 
И помните: самое главное - это сни-
зить напряжение и тревожность ре-
бенка и обеспечить подходящие усло-
вия для занятий.  
Советы  и рекомендации давала 

психолог школы Ситникова Л.А. 

   - А вы знаете, как отличить Сне-
гурочку от Деда Мороза?  
- Посмотрите внимательно на тулупы. 
У кого пуговицы застегиваются слева 
направо, а у кого - наоборот.  

                ***  

- Дед Мороз, спасибо за подарок, ко-
торый ты мне принес.  
- Пустяк, не стоит благодарности.  
- Я тоже так думаю, но мама велела 
так сказать.                                      
***  

Дед Мороз проспал в постели, 
Встал, сосульками звеня: 
Где вы, вьюги и метели? 
Что ж не будите меня?  

На почту пришло письмо. Читают: 
Деду Морозу! Открыли, а там написа-
но:  
- Дедушка Мороз! Пишет тебе Дима. Я 
живу на севере. У нас зима, Новый 
год, но я на улицу выйти не могу, по-
тому что у меня нет теплой шубки, 
рукавичек, шапочки и валенок. Де-
душка, пришли мне, пожалуйста, шуб-
ку, рукавички, шапочку и валенки.  
Ну, работницы почты прослезились, 
собрали, кто сколько мог, но на рука-
вички не хватило. Решили отправить 
без рукавичек. Через некоторое время 
снова приходит письмо Деду Морозу:  
- Спасибо, дедушка, за подарок! Но 
рукавички мне не дошли, наверное, 
на почте вытащили...   

 

Лепят все сне-
говика,                                                             
Мама ищет 
Игорька.  
Где сынок 
мой? Где же 
он?  
Закатали в 
снежный ком. 

***  

Мороз с белой 
бородой,  
С пышными усами,  
Как парнишка молодой,  
 Пляшет вместе с нами. 

Как помочь детям подготовиться к ЕГЭ?  

       Новогодние  шутки 
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вопоказана злость, щедрость же, наобо-
рот, следует всячески развивать и культи-
вировать в себе.   В этом году вы узнаете 
много нового, необычного, познакомитесь 
с новыми людьми, которые научат вас 
смотреть на жизнь другим глазами. Это 
год экспериментов, буйства желаний и 
стихий. Ведь как надоело жить пресной 
однообразной жизнью! Может, добавить 
чуть-чуть красок, что-нибудь изменить? В 
2009 году звезды советуют не особенно 
доверять окружению и ни в коем случае 
не смешивать дружбу и профессиональ-
ные дела — можно остаться без денег и 
без друзей.  
Лев 
Год обещает быть довольно удачным, 
особенно его первая половина. В начале 
года Львы демонстрируют терпение и 
самодисциплину, ясность и точность 
мышления, практичность и методичность, 
организаторский талант, способность 
управлять, умение работать ради често-
любия. Осторожность и осмотрительность 
обеспечивают хорошее здоровье. Однако 
все достается очень тяжелым трудом. В 
этом году «тяга к перемене мест» именно 
то, что Вам нужно. Постарайтесь карди-
нально изменить как стиль, так и геогра-
фию вашего отдыха. Особенно полезным 
будет активный отдых в странах Африки, 
спуски на байдарках по горным рекам, 
пешие походы, восхождения на горные 
вершины. Зимний период обязательно 
посвятите горнолыжным курортам Болга-
рии . 
Дева  
В 2009 году Деве придется принимать 
решения и брать на себя ответственность 
не только за свои слова и поступки, но и 
за многих людей в своем окружении. От-
дыхайте в шумной компании, где Вас 
никто не знает, где нет родных и родст-
венников. . Будьте готовы к тому, что 
круг друзей постепенно сузится, но остав-
шиеся рядом будут надежной опорой и 
поддержкой.  

Весы 
С начала января 
на вашем пути 
возникнут пре-
пятствия или лю-
ди, с которыми 
вам придется 
туго. Закончится 
определенный 
период в вашей 

судьбе. Новый цикл сулит неожиданно-
сти, так что приготовьтесь и ничему не 
удивляйтесь. Ждите начала нового этапа. 
Но будьте осторожны. Вы должны рас-
считывать только на собственные силы, 
поэтому уделите больше внимания собст-
венным проблемам.  
Скорпион 
Год принесет Скорпионам успех и попу-
лярность, расширение контактов. Скор-
пионы становятся более великодушными 

Овен 
Год принесет 
вам новые инте-
ресы. Типичные 
представители 
вашего зодиа-
кального знака 
смогут макси-

мально реализовать свои способности в 
изучении иностранных языков и культуры 
других народов. Вы будете готовить себя 
к будущим путешествиям. В течение все-
го года планеты позволят вам обнаружить 
такие ваши способности, о которых ранее 
вы и не подозревали. Проявляйте творче-
ский потенциал, ищите нестандартные 
пути решения повседневных задач, научи-
тесь смотреть на происходящее с различ-
ных точек зрения - и успех вам гарантиро-
ван. Это подходящее время для самораз-
вития, получения новых знаний, исследо-
вания всего нового и загадочного. Так как 
друзей у вас с течением года будет стано-
виться все больше и больше, то на всех 
перестанет хватать времени. Следует вни-
мательно проанализировать свои связи. 
Возможно, вы придете к выводу, что надо 
развивать те отношения, которые вам 
наиболее приятны и интересны, а менее 
значимые — сокращать.  
Телец 
Вас ждет удачный, счастливый год . . 
Особое расположение планет даст в янва-
ре мощный заряд энергии, и от каждого в 
некоторой степени зависит то, каким об-
разом эта энергия будет использована.  
Начинать новые проекты лучше в первой 
половине января Путевка на Мальту с 
экскурсией на Сицилию — маршрут 2009 
года. Вы сможете принять участие в зре-
лищном карнавале, купив прямо на улице 
яркие костюмы, съездить на пароме на 
знаменитый остров Гозо и насладиться 
мальтийской кухней..  
Близнецы 
Близнецы в этом году будут склонны к 
неожиданной для них серьезности. По-
долгу обдумывать всякое решение, сове-
товаться, искать того, кто мог бы ответить 
на данный вопрос наилучшим образом, — 
это все хорошо и правильно, но совер-
шенно незачем переживать. Просто вы 
станете человеком, которому не жалко 
сил и времени, главное — чтобы резуль-
татом можно было гордиться. Скорее 
всего, результаты будут удаваться на сла-
ву, но вы, правда, окажетесь слишком 
самокритичным, чтобы это признать. Оно 
и верно — в стремлении к совершенству 
не может быть конечной остановки. 

Рак 
Год личностных 
достижений, рос-
та, не подходя-
щий для коллек-
тивных дел. Со-
вершенно проти-

и щедрыми,  сочувствуют и помогают окру-
жающим, растет их личное обаяние. . Очень 
благоприятны поездки в страны с мощной 
духовной энергетикой - Индия, Китай, Япо-
ния. 

Стрелец 
В 2009 году у всех Стрельцов общая задача 
— научиться мыслить и действовать кон-
кретно, спокойно относиться к будничным 
делам и окружающей действительности. 
Меньше времени уделяйте фантазиям, меч-
там и уходу в себя. Больше активности в 
повседневной жизни. Появится возможность 
использовать поддержку друзей, единомыш-
ленников. Удачный год для путешествий. 
Пора побывать в других уголках необъятно-
го мира, ведь на нашей планете есть много 
интереснейших вещей, которых вы не виде-
ли, а хотите увидеть . Год благоприятствует 
рискованным поступкам — попробуйте себя 
в разных ипостасях: прыгнуть с парашютом, 
заняться скалолазанием, греблей на байдар-
ках . 

Козерог 
Год вознаградит Ко-
зерога за все его тру-
ды. Это год профес-
сионального и соци-
ального успеха: 
Юпитер будет помо-
гать трудолюбивому, 
честному и упертому 
Козерогу на протяже-

нии всего года.  Вас ждет успех практически 
в любых ваших начинаниях, не упустите 
возможности! 
Выполняйте обязательства, взятые вами, 
неисполнение их может повлечь негативные 
последствия —   вам перестанут доверять, 
пострадает ваша  репутация.  
Водолей 
Водолеев ждет удачный, счастливый год. 
Год способствует учебе, и следует внима-
тельней относиться к самообучению, читать 
больше книг, развиваться в интеллектуаль-
ном плане, чтобы наравне общаться с новы-
ми знакомыми.   В этом году будьте предель-
но осторожны и внимательны: люди, кото-
рым вы доверяли, сами того не осознавая, 
могут обмануть вас и причинить боль. Не 
доверяйте первым встречным.  
Рыбы 
Для Рыб 2009 год будет сложным, но успеш-
ным. В этом году Рыбы знают, чего хотят, у 
них сильные нервы, они любят тяжелый 
труд, решают свои задачи на свой манер. 
Также Рыбы обретают несвойственные им 
способности к быстрым, решительным дей-
ствиям. Сила воли и откровенность обеспе-
чат успех в таких 
сложных делах, в 
каких другие бы 
оплошали.  
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